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A 15 minutes des Cabrioles
 
 
Ob jec tifs pédagog iques : 
- Déc ouvrir l’ histoire de 
Bellevaux d ’hier à  aujourd ’hui 
par le b ia is d ’ob jets 
trad itionnels, de photos et de 
doc uments anc iens, 
- Supports pédagog iques 
et panneaux illustrés et 
humoristiques. 
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Sur 100 m2, la  c ommune de Bellevaux vous c onvie à  pa rtager 
son histoire et ses trad itions. 
 

Un parc ours initia tique illustré de panneaux exp lic a tifs réa lisés 
pa r deux a rtistes loc aux, vous guidera  à  travers 20 000 ans 
d ’histoire.  
 

Des doc uments d ’époque étayerons votre déc ouverte de 
l’ histoire loc a le. Vous pourrez a insi c onsulter la  mappe sa rde 
de 1860 ou les ac tes nota riés de grandes familles 
c hab la isiennes du sièc le passé. 
 

Des sc ènes thématiques vous permettrons de revivre les 
c ond itions des hab itants de la  va llée au début du sièc le. 
Vous retrouverez un « pa l » (la  p ièc e p rinc ipa le des ma isons 
d ’autrefois), une c hambre à  c ouc her et ses oc c upants, un 
bureau d ’éc olier, a insi qu’une rec rue p rête à  pa rtir pour 
Verdun. Ma is vous déc ouvrirez aussi les mystères de Bellevaux 
tels les ind ivis, c uriosités historiques da tant de la  révolution et 
unique en Franc e. Ou enc ore des ob jets insolites c omme 
c ette défense de mammouth retrouvée par un paysan dans 
un ravin de Bellevaux.  
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Le musée paysan, le c ha let d ’a lpage, la  fromagerie des 
Hauts-Fleury, les p ieds dans l’ p la t (exposition 600m²), le verger 
c onserva toire, les visites de ferme, le p rieuré abordent tous les 
thèmes de la  vie rura le :  

- Agric ulture de montagne et p roduc tion fromagère, 
- Environnement et lec ture de paysage, 
- Trad itions popula ires, c ontes et légendes, 
- Histoire rég iona le et rela tions transfronta lières, 
- Pra tiques c ulina ires d ’hier et d ’aujourd ’hui,  
- Mieux c onna ître le passé pour c omprendre le p résent, 
susc iter la  c uriosité et éduquer le regard  sur c e qui nous 
entoure. 
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500m2 d©exposition et 5 000 ob jets retrac ent 
100 ans d©histoire (1850-1950). Un très beau 
témoignage sur la  vie en montagne. Vous 
pénétrerez dans l©intimité de la  vie 
quotid ienne et déc ouvrirez la  d iversité de 
l©ac tivité paysanne : a rtisanat, doub le 
ac tivité, émigra tion... 
Vous terminerez votre visite sur les banc s de 
la  sa lle de c lasse à  vous interroger sur les 
p réc eptes de Jules Ferry. 
 

Les animations : 3 a teliers pour déc ouvrir la  
vie  en milieu rura l entre 1850 et 1950 :  
- « La  sorc ière a  perdu son ba la i », visite 
c ontée avec  manipula tion d©ob jets 
(Maternelle, CP), 
- « Enquête au musée Paysan » : pa rc ours 
déc ouverte avec  questionna ire et 
rec herc he ac tive (CE/ CM), 
- « Le petit éc olier » : les enfants sont p rojetés 
au c œ ur de l©éc ole de Jules Ferry (à  pa rtir 
du CP, c yc le 3). 
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Les agric ulteurs de Mieussy et l©éc omusée 
Paysa lp  se sont assoc iés pour c onc evoir 
une fromagerie ouverte au pub lic . 
Les fromages de Savoie et l©agric ulture de 
montagne n©auront p lus de sec ret pour 
vous. : 
- a telier de fab ric a tion (reb loc hon et 
tomme) surp lombé d©une ga lerie de visite, 
- visite de la  ferme des Grangettes. 
 

Objec tifs pédagog ique :  
De nombreux thèmes ou a teliers animés : 
- « Visite de la  fruitière  », 
- « Le petit fromager », 
- « Paysages, tous ac teurs ». 
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Les paysans de Mieussy sont pour la  p lupart 
a lpag istes à  Sommand-Praz de Lys. Entre le 
village et l©a lpage des petits pa rc ours 
pédestres ba lisés (20 min) et des panoramas 
vous p roposent une lec ture du paysage. 
En ma i et juin, le c ha let d ’a lpage de la  
Chaîne d ’Or, situé au c œ ur du massif des 
Brasses, reç oit des groupes d ’enfants ou 
d ’adultes pour une déc ouverte de 
l’ environnement montagnard , au c œ ur de 
la  na ture…  
Possib ilité d ’animation pour enfants :  
- « Sec rets d ’a lpage » : déc ouverte de 
l’ a lpage avec  un personnage de la  troupe 
de théâtre, 
- « Dis-moi la  forêt » : une p romenade en 
forêt avec  des jeux sensoriels et des 
exp lic a tions sc ientifiques, 
 - « Contes en c hemin » : mise en sc ène d ’un 
parc ours déc ouverte des légendes a lp ines 
avec  intervention de guides ac teurs. 
 

Objec tifs pédagog iques :  
-Déc ouverte de la  vie en a lpage autrefois, et de 
l’ environnement de moyenne montagne 
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Construit au XIIème sièc le, son a rc hitec ture 
mêle l©art roman et l©art ba roque. Un son et 
lumière met en va leur le magnifique fond  
de c hœ ur du XVIIIème sièc le et fa it revivre 
d ix sièc les d©histoire. Un guide c omplète le 
c ommenta ire-éc hange avec  les visiteurs. Un 
petit pa rc ours pédestre "erranc e autour du 
p rieuré" porte un regard  sur le paysage 
environnant et l©arc hitec ture de l©église. 
Livret guide. 
 
Ouvert toute l’ année sur réserva tion. 
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A 1h des Cabrioles
 
 
Fermeture de fin sep tembre 
à  mi-déc embre 
Groupes sur réserva tion 
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De mi-mai à  mi-oc tobre. 
Ouvert tous les jours. 
Réserva tion pour les groupes. 
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En regroupant p lus de 140 animaux na tura lisés p résentés 
dans leurs milieux rec onstitués, c ’ est un univers souvent 
c ac hé qui s’exp rime au grand  jour. Cette p remière 
approc he de la  na ture vous permettra  d ’observer d ifférentes 
espèc es c omme : le c hamois, les mouflons, les marmottes, les 
c hevreuils, les c erfs, les sangliers, ou les renards. Chez les 
oiseaux, lo in d ’être oub liés, vous déc ouvrirez le tétras-lyre, le 
lagopède a lp in, les fa isans, la  béc asse ou enc ore la  perd rix. 
Des fic hes desc rip tives et déta illées vous font déc ouvrir le 
mode de vie et l’ hab ita t de c haque anima l.  
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Cette usine hydroélec trique c onstruite au début du sièc le 
a limenta it tout Bellevaux en élec tric ité. Tombée un peu dans 
l©oub li, e lle émerge telle un fantôme du passé au milieu du 
c anyon du Saula rd . 
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Dans un c adre exc eptionnel, une vieille ferme p réservée, une 
rosera ie enc hanteresse, des animaux en liberté… Trois sièc les 
de mystères féminins (c ostumes anc iens, ac c essoires de 
c harme, p réc ieuses dentelles, éventa ils ra res) vous a ttendent 
pour un voyage dans le passé. 
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Sortie à  la  demi-journée, à  la  
journée ou sur 2 jours 
(nuit en refuge). 
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A 1h des Cabrioles

 
Objec tifs pédagog iques :  
- Déc ouverte de la  forêt, de 
la  faune et de la  flore, 
- Déc ouverte du milieu 
forestier. 
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Environnement 
     et  
    Nature 
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Les ac c ompagnateurs de moyenne montagne interviennent 
régulièrement pour d ifférentes c lasses transp lantées. Ils 
peuvent vous p roposer sur demande un panel d ’ac tivités 
sous forme de petites randonnées :  
- Etude de l’ étagement de la  végéta tion, lec ture de 
paysage, 
- Déc ouverte de la  forêt et étude des d ifférentes essenc es 
d ’a rb res (résineux, feuillus, …), 
- Présenta tion de tous les métiers, ac tivités et ric hesses de la  
montagne, 
- Etude de la  neige, approc he de la  météorolog ie, 
- Enc adrement ac tivité esc a lade, 
- Randonnée en raquettes. 

 

Les guides de moyenne montagne sont éga lement à  votre 
éc oute pour adapter une intervention en fonc tion de vos 
souha its et ob jec tifs pédagogiques. 
Cela  peut a ller de l’ apprentissage du silenc e et de la  maîtrise 
de son c orps en forêt pour approc her les animaux, à  l’ étude 
des mic rosoc iétés (c omme les fourmis). 
Ils peuvent éga lement fa ire une p résenta tion de la  faune, de 
la  flore grâc e à   un d iaporama lors d ’une soirée. 

 
 

 ##
� � �; � � 
� � � ��� � 	 �3� � <�	
 

- Présenta tion en forêt avec  interventions thématiques, 
- Intervention en sa lle avec  d iaporama, 
- Randonnée déc ouverte de la  forêt à  p ied , 
- Présenta tion d ’outils du forestier, 
- Jeu de trac es d ’animaux, 
- Jeu de c onna issanc e des essenc es forestières (boisier). 
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Parmi les 5 ou 6 dolmens qui ont été signa lés dans toute la  
Haute-Savoie, il y en a  un qui se trouve au hameau de Sa int-
Ange, sur la  c ommune de Reignier. Les c ampagnards 
l©appellent "La Pierre aux Fées". Les Fées, qui interviennent 
souvent dans les légendes savoisiennes, passent pour en 
avoir apporté les matériaux sur leur tête. Le monument est 
c omposé d©une tab le de granit du Mont-Blanc . Elle da te de 2 
000 à  3 000 ans avant Jésus-Christ. Autels d ressés pour offrir 
des sac rific es, simp les tombeaux ou " Pierre des Morts ", lieux 
d©apparitions, d©orac les des fées, ou même d©assemblées 
relig ieuses, la  signific a tion des dolmens va rie selon les auteurs 
et les études sc ientifiques. Qu©importe, la  Pierre aux Fées est 
une véritab le c uriosité . 
 

�
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Ouvert 7 jours sur 7 
de mai à  sep tembre, à  partir 
de 9h30 
 
Départ toutes les 12 minutes. 
 
Fermeture selon sa ison et 
c ond itions météorolog iques.  
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Sur p lac e ou à  10 minutes
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En c as de mauva is temps 
d ’autres démonstra tions 
peuvent être envisagées 
dans une p ièc e c hauffée 
au feu de bois : 
fab ric a tion d ’un ba la i, 
te inture de la ine, 
a iguisage de la  faux. 
�
�

Ac c ueil d ’une c lasse 
au maximum 
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Le Sa lève : Trois minutes d©asc ension en téléphérique pour déc ouvrir 
du sommet du Sa lève à  1380 m l©un des p lus beaux panoramas du 
monde. Toute la  rég ion vous appara ît c omme vue d©avion : 
Genève, le lac  Léman, le Jura  et le c irque impressionnant des Alpes 
dont le Mont-Blanc .  
A l©arrivée (1100 mètres) vous trouverez un sentier botanique 
(a rboretum).  
 

Le Sa lève, site na turel p réservé, se p rête à  de multip les ac tivités 
sportives : pa rapente, delta , esc a lade... et à  de superbes 
p romenades à  p ieds, en VTT ou en c yc lotourisme. 
Transport g ra tuit de vélos  
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La  ferme de la  Lierre est un élevage spéc ia lisé dans la  
p roduc tion de la ine et de moha ir. 
Les animaux de  la  ferme : moutons (p lusieurs rac es), c hèvres
angora , c oc hons, ânes et c heva l, basse-c our (poules, 
p intades, c anards), lap ins, abeilles. 
Démonstra tions : 
- La  la ine : de la  tonte de l’ anima l jusqu’au filage de la  la ine 
au rouet, 
- Le la it : fab ric a tion de la  tomme, 
- Alimenta tion des animaux : fauc hage de l’ herbe et 
transport avec  l’ âne ou, mouture du gra in (b lé, orge…). 
Ensuite les enfants apportent la  nourriture à  l’ anima l désigné 
- Attelage du c heva l : le pansage et le ha rna is. Ensuite 
p romenade en c harrette. 
- Abeilles : p résenta tion de la  ruc he (vide) et des ac c essoires 
de l’ ap ic ulteur. 
 
Yves Marquet se dép lac e éga lement au c ha let les Cabrioles 
avec  un mouton et les outils néc essa ires. Il tond  le mouton 
avec  les enfants, file la  la ine et exp lique l’ utilisa tion des 
d ifférents outils. 
 

�
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La  visite de la  sc ierie permet de p résenter aux enfants le 
c yc le du bois et sa  transformation de l’ a rb re aux p lanc hes. 
Ce bois servira  à  la  c onstruc tion de c ha lets savoyards.  
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Ouvert toute l’ année 
sur réserva tion 
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Cette ac tivité a  lieu au c ha let les Cabrioles et est organisé 
par les hôteliers, les moniteurs de ski ou des intervenants 
« na ture ».  
 
Les enfants déc ouvriront et pa rtic iperont à  la  réa lisa tion 
d ’une tomme de Savoie à  pa rtir du la it c ru. Ils en p rofiteront 
pour fa ire du beurre et déc ouvrir les d ifférents types de 
fromage a ffinés en Haute-Savoie. Ils dégusteront ensuite leur 
p ropre tomme b lanc he moins pour le goût (manque 
d ’a ffinage) que pour le suivi de la  transformation et le p la isir 
de goûter à  leur réa lisa tion.  
�

�
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Cette ac tivité a  lieu au c ha let les Cabrioles et peut éga lement être 
organisée par les hôteliers. 
 

A partir de pommes, les enfants déc ouvriront les p rinc ipes de la  
réa lisa tion du c id re. Ils partic iperont jusqu’à  l’ élabora tion du jus de 
pommes, qu’ ils goûteront. 
Déc ouverte du matériel, des p roc édés et tec hniques de fabric a tion 
du c id re a insi que l’ étape de transformation, de la  c onc ep tion à  la  
fermenta tion). 
�

�
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Un ap ic ulteur de la  Miellerie de la  Va llée Verte vient sur le c entre 
des Cabrioles et p résente aux enfants un essa im, la  p roduc tion du 
miel et les d ifférents types de miel en fonc tion des essenc es 
na turelles végéta les et des périodes de l’ année. Les enfants 
pourront ac heter des pots de miel.  
Animation gra tuite. 
�

�
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Jean-Yves ou Rebec c a  vous ac c ompagneront toute votre ac tivité 
sur leur ferme trad itionnelle. Ils vous feront déc ouvrir leur métier 
d ’agric ulteur. 
Plusieurs ac tivités vous sont p roposées :  
- visite de la  ferme : d ifférents animaux vous a ttendent (c hèvre, 
vola illes, c hevaux, c oc hons et la  masc otte bourriquet). Les ob jec tifs 
de c ette visite sont, la  déc ouverte d ’un site à  1000 m d ’a ltitude, son 
a rc hitec ture, son éc onomie, la  déc ouverte et l’ approc he des 
animaux, l’ a limenta tion, la  p roduc tion et la  reproduc tion. 
- l’ ac tivité la it : d ’ où vient le la it ? Pourquoi fa ire du fromage ?. Vous 
déc ouvrirez la  tra ite, la  c omposition du la it, la  fab ric a tion du 
fromage. 
- l’ ac tivité p lume ou poil : savoir rec onnaître et assoc ier les animaux 
par famille, déc ouvrir leur mode de vie. 
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Ob jec tifs pédagog iques :  
- Déc ouvrir une espèc e 
anima le, un métier, 
- Eveiller et sensib iliser l’ enfant 
aux c hiens nord iques, 
- Responsab iliser l’ enfant, 
développer l’ autonomie et 
l’ esprit d ’ initia tive de c hac un, 
- Montrer l’ esprit de la  
randonnée. 
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Tra îneaux Passion p ropose aux enfants de déc ouvrir le c hien 
nord ique, d ’ évoluer avec  lui en c anirando, ou en sulky a ttelé, 
d ’apprendre à  le d iriger et à  p rendre soin de lui. 
 

Neige : randonnées en tra îneaux à  c hiens, initia tion à  la  
c onduite d ’a ttelage. 
Hors Neige : pa rc ours évolutif, sulky, c anirando, déc ouverte 
des c hiens nord iques. 
  

Canirando : Les enfants fonc tionnent en b inôme avec  un 
c hien. Chaque enfant est relié au c hien par une c einture et 
une la isse élastique. La  randonnée devient p lus fac ile et 
amusante, une faç on de déc ouvrir le p la isir de la  marc he et 
les déc ors merveilleux de la  moyenne montagne. Chaque 
équipe p rendra  soin de son c hien, apprendra  à  le c onna ître, 
à  le d iriger et à  utiliser sa  trac tion. 
 

Sulky : Le sulky est une petite c harrette trac tée par un c hien 
dans laquelle on peut déposer des a ffa ires. Les enfants, 
réunis en équipe de 3 ou 4 sont c hac un reliés au sulky pa r 
une c einture et une la isse élastique, marc hent avec  leur 
c hien, apprennent à  le guider, à  se c oordonner et à  
s’organiser avec  lui sur un parc ours évolutif. Apprendre à  
évoluer en équipe, à  a tteler son c hien et s’ organiser avec  lui 
lors d ’une petite randonnée sur le c hemin des Chartreux. 
Cette ac tivité se déroule en matinée uniquement au départ 
du parc , elle peut être c oup lée avec  la  visite du parc  l’ ap rès-
mid i. 
 

Visite du parc  : Le parc  est situé à  Va illy, dans le Haut-
Chab la is. Déc ouverte des c hiens de tra îneaux, des rac es, de 
la  meute, du c omportement des c hiens, les soins, la  nutrition, 
l’ orig ine et l’ utilisa tion passée des c hiens nord iques. 
 

 
�
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Le p la isir d©évoluer d©arb res en a rb res et de surmonter 
l©appréhension du vide en franc hissant de nombreux 
obstac les, en s©élanç ant sur les tyroliennes, en traversant les 
ponts de singe, passerelles, toiles d©ara ignée, poutre 
d©équilib re…Ac c roparc  du Tétras 
 

�
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En groupe ou en ind ividuel, vous déc ouvrirez l’ esc a lade sur 
des sites des Alpes du Léman ou dans les massifs p lus lointa ins 
et p rofiterez d©un panorama exc eptionnel.  De la  haute 
montagne ou l’ initia tion à  l’ a lp inisme, à  la  déc ouverte des 
sommets, de la  "voie roya le" du Mont-Blanc  aux grandes 
c ourses, des spéc ia listes de la  montagne vous guident. 
�
�

�

Spor ts  
     et  
    Loisirs 
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Départ du foyer des Moises, desc ente jusqu©à Sa int-André. 
Parc ours ombragé et très agréab le, retour au foyer pa r 
navette. 
Durée du parc ours : 2 ou 3 heures. 
Ac tivités enc adrées par un moniteur d ip lômé. 
Circ uits ba lisés et entretenus au p la teau des Moises et 
ac c essib le à  tous. 
Parc ours botanique. 
Loc ation. VTT. 
Mise à  d isposition d©une sa lle hors sac , de vestia ires. 
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Ac tivités p roposées :  
- Prépa  Ga lops FFE Équita tion, de 1 à  9 TREC, 
- Tourisme équestre randonnée, 
- Pensions de c hevaux, 
- Leç ons d©équita tion, 
- Dressage CSO, 
- Ba lades à  l©heure : 
1er c ontac t Personnes hand ic apées 
1er c ontac t Enfants poney-c lub  
1er c ontac t Adultes 
1er c ontac t Ado 
 
Chevaux d isponib les à  la  c lientèle : hors sa ison = 10, p leine 
sa ison = 10, Poneys d isponib les à  la  c lientèle : 
hors sa ison = 20, p leine sa ison = 20, Chevaux en pension : 15. 
 
�
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Grottes, gouffres, pertes et résurgenc es partic ipent à  la  
beauté et à  la  d iversité du paysage Haut-Savoyard . C©est au 
c œ ur de nos montagnes, dans c es lieux à  la  fois magiques et 
méc onnus que se lit l©histoire du long trava il de l©eau à  travers 
fa illes et fissures du c a lc a ire savoyard . Que vous soyez 
néophyte ou p ra tiquant, l©aventure est au bout du sentier, là  
où c ommenc e le monde souterra in. 
 

Ac tivités p roposées : 
- déc ouverte de la  spéléolog ie : c ’ est l’ étude et l’ exp lora tion 
des c avités ou c avernes fa ite pa r des hommes, à  la  fois 
sc ienc e, sport et lo isir, 
- déc ouverte du matériel et de son utilisa tion, 
- déc ouverte des réseaux souterra ins (les roc hes  
séd imenta ires  c a lc a ires, la  frac tura tion, le trava il de l’ eau, 
les c onc rétions), 
- la  faune des grottes. 
- les réseaux souterra ins et la  pollution. 
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Ouverture d ’avril à  novembre                              
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Moments et sensations inoub liab les lors d ’une randonnée 
aquatique a lliant tec hniques et jeux : un véritab le Aqua land  
na turel. Traversées et desc entes de c asc ades en rappel, 
g lissades dans des toboggans na turels, nage, sauts dans les 
marmites d ’eau. 
�
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Sur une embarc a tion de 6 à  8 personnes, dans un 
environnement na turel, le ra fting est une autre faç on de 
déc ouvrir la  na ture au travers de paysages grand ioses et de 
parc ours « eaux vives » va riés. 
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L©Ec ole de p ilotage p laneurs vous p ropose tout l©été des 
baptêmes, des journées d©initia tion, des vols de déc ouverte 
(survol de la  Va llée Verte, du massif du Mont-Blanc , des Alpes 
Suisses..), et des stages de formation au p ilotage de p laneur. 
�
�
�

� 
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- Baptême de l’ a ir :  1 000 mètres de dénivelé fac e au Mont-
Blanc  en c ompagnie d©un p ilote qua lifié. Une manière 
rassurante de déc ouvrir le milieu aérien.  Le p ilote est derrière 
le passager. C’est lui qui donne le signa l de départ et gonfle 
la  voile. Le passager n’est pas inac tif. Il doit ac c ompagner la  
c ourse d ’élan et éviter de s’asseoir dans la  sellette avant 
l’ envol. Ensuite l’ appréhension la isse vite la  p lac e au bonheur 
d ’être en l’ a ir. On se sent en séc urité, c onfortab lement 
insta llé dans la  sellette. Sans c ontac t avec  le sol, le vertige 
n’existe pas. Les vols en b ip lac e peuvent durer de 15 à  40 
minutes selon les c ond itions aérolog iques et l’ a isanc e du 
passager. Si l’ on veut que le vol dure un peu, on p réfèrera  
voler en c ours d ’ap rès-mid i, quand  les c ond itions sont b ien 
étab lies (thermiques), en étant c onsc ient que le vol sera  p lus 
turbulant que le matin. 
 
-Journée déc ouverte : une matinée en pente-éc ole pour 
apprendre le maniement d©une a ile au sol et ressentir les 
p remières sensations de vol. L©après-mid i, vous volerez en 
c ompagnie de votre moniteur et déc ouvrirez a insi le p la isir 
de vous élever en toute liberté dans les a irs. 
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Au c œ ur de la  Va llée Verte serpente la  Menoge, c ours 
d ’eau réputé pour ses truites Fario et son parc ours mouc hes 
fouettée « no kill » d ’environ 3 km.  
Ac tivités p roposées : 
- Initia tion : l’ ob jec tif est de permettre à  un pêc heur débutant 
d ’apprendre la  gestuelle du lanc er, l’ ac quisition des 
c onna issanc es pour évoluer dans des situa tions simp les 
(déc ouverte de l’ équipement, c onna issanc e des nœ uds 
spéc ifiques, utilisa tion et montage des mouc hes de base, 
entomolog ie de base, déc ouverte des d ifférents b iotopes). 
- Différents stages à  thèmes : pêc he à  la  mouc he noyée, 
pêc he à  la  nymphe, pêc he en eau rap ide, pêc he en lac  
d ’a ltitude, pêc he au c adre… 

�
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Dans un village qui a  su p rotéger son a rc hitec ture, c e c ha let 
de 1830 vous permettra  de déc ouvrir une ferme typ ique du 
Grand-Bornand . Dans c ette amb ianc e restituée, pendant 
des sièc les des familles ont c ohab ité avec  le béta il. Tout éta it 
c onç u pour que, pendant les quatre à  c inq  mois d ’hiver, la  
fab ric a tion du reb loc hon soit assurée. 
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Insta llé dans l’ anc ienne manufac ture de tabac , vous 
déc ouvrirez l’ histoire de la  Savoie, la  c ité de Rumilly, un 
intérieur savoyard , les soc iétés rumilliennes, le relig ieux, le 
milita ire, l’ a rtisanat rura l et loc a l et un exposition sur le tabac . 
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Objec tifs pédagog ique :  
- Emouvoir, c ap tiver, pa rler, 
fa ire rêver le visiteur en lui 
donnant à  voir, à  entend re, à  
sentir, à  ressentir, 
- Permettre aux jeunes 
généra tions de c onna ître les 
mode de vies d ’antan. 
 

Groupes sur réserva tion toute 
l’ année. 
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Sur rendez-vous pour les 
groupes 
�
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Art  
     et  
    Patr imoine 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Albanais – Annecy - Aravis 
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Ouverture toute l’ année. 
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Le c hâ teau est ouvert à  la  visite 
du 1er ma i au 30 sep tembre. 
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Pour les groupes, ouvert tous 
les jours du 1er ma i au 31 
oc tobre, sur réserva tion. 
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Cent ans de tourisme et de sports d ’hiver. La  Clusaz rac onte 
la  grande histoire du ski. Les p remiers skieurs au c ol des Aravis, 
le télétra îneau, les c hamp ions Guy Perilla t, Edgar Grosp iron, 
Régine Cavagnoud . 
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Le Musée de la  Cloc he retrac e l©histoire de la  c loc he et de sa  
fonderie. Des visites guidées de la  Fonderie sont p roposées. 
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Toujours hab ité pa r la  même famille depuis le XIème sièc le, 
dominant le lac  d ’Annec y, avec  son a rc hitec ture
moyennâgeuse élanc ée, le c hâ teau de Menthon, lieu de 
na issanc e de Sa int-Bernard  de Menthon, pa tron des 
montagnards, fa it pa rtie de l’ histoire du Genevois. 
Entièrement et ric hement meub lé, il possède une très 
intéressante b ib liothèque. 
 

Tous les week-end  et jours fériés, une animation c ostumée 
vous emmènera  sur les trac es de Sa int-Bernard  de Menthon, 
en vous fa isant déc ouvrir d©une faç on festive les ric hesses du 
c hâteau.  
�
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Hab ité pa r la  famille de Sa les depuis 1559, c e c hâ teau abrite 
la  p lus importante c ollec tion de souvenirs appartenant à  
Sa int-Franç ois de Sa les. Le c hâ teau c onserve les souvenirs, 
ob jets et œ uvres d ’a rt ayant appartenu au Sa int Evêque, au 
fonda teur de l’ unité ita lienne et à  leur famille. La  visite vous 
c onduit au gré des donjons, aux sa lles de gardes, de la  
c uisine aux imposantes c heminées, aux sa lons, aux c hambres 
ric hement meub lées. 
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C©est dans son a telier, situé entre lac  et montagne, que 
Mic hel  TORRENS, Orfèvre D©Eta in, c rée ses p ropres modèles 
dans le p lus pur respec t d©une trad ition déjà  anc ienne du 
trava il de l©éta in. L©Atelier est ouvert au pub lic . Pour le p la isir 
du c onna isseur et l©art du trava il manuel, vous y admirerez la  
réa lisa tion de p ièc es d©éta in se former sous vos yeux. 
�
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Ouvert toute l’ année 
sur réserva tion 
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Pour les groupes 
(sur réserva tion) : 
- D©avril à  oc tobre : tous les 
jours sauf le samed i 
- De novembre à  mars : du 
lund i au vendred i 
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Vous entrerez avec  émotion dans la  vie quotid ienne des 
Savoyards, révélée  pa r une ric he c ollec tion de c ostumes et 
d©ob jets trad itionnels du XIXème sièc le. Vous déc ouvrirez l©âme 
d©un peup le dont l©identité s©est faç onnée au fil des sièc les.
Vous appréc ierez l©intimité du lieu, le soin apporté à  la  mise 
en sc ène des c ollec tions et l©ac c ueil toujours c ha leureux.
Vous partagerez la  passion d ’une assoc ia tion qui, depuis 
p lus de 50 ans, s©a ttac he à  va loriser le pa trimoine de la  
Savoie. Des mannequins c ostumés, des sc ènes de la  vie 
d©autrefois, la  d iffusion d©un c ourt-métrage "Les noc es de 
Franç ois et Marie en 1850" ou "La  Noël de Félix", des fic hes-
déc ouvertes pour les enfants, un ja rd in pédagogique, des 
animations estiva les... font de l©Ec omusée le lieu p rivilég ié 
pour déc ouvrir la  vie quotid ienne en Savoie au XIXème sièc le. 
Des c ours et des stages de déc ouverte de tec hniques 
a rtisana les (dentelle aux fuseaux, sc ulp ture à  l©op inel, 
b roderie, peinture sur bois...) sont éga lement p roposés. 
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L’Ec omusée vous p ropose un authentique voyage dans le passé 
pour déc ouvrir l’ histoire passionnante du trava il du bois en 
montagne a insi que la  ric hesse de son milieu forestier.  
L’Ec omusée du Bois et de la  Forêt ab rite une sc ierie hyd raulique
du XIXème sièc le. Témoin de l’ ac tivité sylvic ole importante de 
notre rég ion, vous la  verrez fonc tionner au rythme de ses 
multip les c ourroies ac tionnées pa r la  forc e de l’ eau. Au p remier 
étage, la  sa lle de sc iage permet de déc ouvrir c ette p ra tique 
a rtisana le, la  vie du sc ieur et ses outils. Au sous-sol, la  sa lle des 
mac hines où résident les d ifférents méc anismes, permet 
d ’observer et de c omprendre son fonc tionnement.  
 

• Visite de l'Ec omusée et ballade de déc ouverte (2h30) 
Deux ac tivités pour c omprendre les liens étroits que l©homme 
entretient depuis toujours avec  le milieu forestier et sa  
c omp lémenta rité avec  l©ac tivité agric ole. 
Comb iné à  une visite guidée de l©Ec omusée, le sentier de 
déc ouverte permet de c omprendre l©évolution du paysage de 
nos va llées. 
Ac c ompagné par un animateur spéc ia lisé vous déc ouvrirez la  
d iversité de la  faune et de la  flore, les d ifférentes essenc es de 
bois de la  rég ion et leurs utilisa tions. 
Juillet et août: le lund i, mard i, jeud i et vendred i à  15h30. 
 

•  Le Bois au fil du temps  
Pour mieux c onna ître l©évolution de la  filière bois et l©éta t ac tuel 
de c e trava il, nous vous p roposons une ap rès-mid i en trois 
étapes: 
- une visite des étab lissements Thônes-Sc iages a fin de déc ouvrir 
le fonc tionnement d©une sc ierie moderne, 
- un voyage dans le passé avec  la  visite de l©Ec omusée et de sa  
sc ierie hyd raulique de faç on à  s©interroger sur l©orig ine de c e 
trava il, 
- l©ac tivité se c lôturera  pa r une p romenade en forêt vous 
permettant de déc ouvrir c e merveilleux milieu.  
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Réserva tion pour les groupes 
toute l’ année 
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Cet ensemb le de maquette animées unique en Haute-
Savoie met en sc ène la  vie et les ac tivités trad itionnelles du 
Pays de Thônes. Du moulin au four, de la  sc ierie aux ma isons 
en passant pa r la  c hapelle. 
- Filage de la  la ine au rouet le mard i et le jeud i 
- Tissage le vendred i 
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A Frangy, aux portes de la  Haute-Savoie, dans le Va l des 
Usses, au bord  de la  rivière, le Musée de la  Vac he et des 
Alpages, vous invite à  venir déc ouvrir dans une anc ienne 
éc urie restaurée, c omme si le temps s’éta it a rrêté, le 
pa trimoine a lp in à  travers une très belle c ollec tion p rivée, 
d©environ 1 200 ob jets d ’a rt popula ire, dont beauc oup  sont 
da tés, sc ulp tés, déc orés da tant du XVIIIème au XXème sièc le, et 
montrant le savoir-fa ire a rtistique des gens des Alpes. 
Ces ob jets témoignent de l’ histoire et des trad itions rura les 
séc ula ires des paysans qui les ont fab riqués, et utilisés 
quotid iennement pour l©élevage, pour les labourages et les 
fena isons, la  réc olte et la  c onserva tion des fourrages 
engrangés pour l’ hiver. 
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Le musée-c hâteau d©Annec y qui domine la  vieille ville a  été 
ac heté pa r la  ville d©Annec y qui l©a  restauré et transformé en 
musée. Le c hâteau a  été c onstruit sur une période du XIIe au 
XVIe sièc le. Il a  servi de résidenc e aux c omtes de Genève et 
aux duc s de Genevois-Nemours. Le c hâ teau a  p lusieurs fois 
été vic time d©inc end ies, il a  été la issé à  l©abandon au 
XVIIe sièc le. Il a  été réc upéré ensuite pour servir de c aserne 
jusqu©en 1947. La  ville d©Annec y a  ac quis le c hâ teau en 1953, 
l©a  restauré avec  l©a ide des Monuments historiques et y a  
insta llé un musée.  
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Ob jec tifs pédagog iques : 
- Sensib ilisa tion à  l’ a rt, à  
l’ a rc hitec ture et à  l’ histoire. 
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On y trouve de nombreuses sc ulp tures et des peintures 
rég iona les, a insi qu©une importante c ollec tion de c offres, 
berc eaux, fauteuil, a rmoires, lits, tab les, photographies et 
maquettes de c ha lets d©a lpages. 
Le musée abrite d©importantes c ollec tions de géolog ie et de 
minéra log ie des massifs savoyards, et des c ollec tions 
d©arc héolog ie p rovenant des déc ouvertes fa ites dans les 
zones lac ustres. On y trouve : 
-une exposition a rc héolog ique sur les p remiers peup lement 
du lac , 
- des aquariums p résentant des poissons des d ifférents types 
de lac  montagneux,  
- une maquette du lac  d©Annec y et de son environnement 
montagneux , 
- des maquettes de ba teaux qui ont évolués sur le lac , 
- une exposition de matériels de pêc he utilisés dans les lac s 
a lp ins,  
- une exposition des oiseaux liés au milieu lac ustre.  
 

Collec tion de beaux-a rts du XIXe sur le thème du paysage de 
montagne. La  c ollec tion d©art c ontempora in s©artic ule autour 
du verre et de la  transparenc e depuis 1987.  
 

� $ � 	 � � � � � � 
� � �� � � 
� � � ��� � 	 ��� � 	 �� �� 
� 	 ��
L©Observa toire Régiona l des Lac s Alp ins est intégré dans la  
visite du musée, qui développe sur 700 m2 une synthèse de la  
rec herc he sur c e thème.  
 

� � �- � �� 
	 �� � ��$?��
Annexe d©exposition du musée abrite le c entre 
d©Interp réta tion Urba in qui donne à  c omprendre la  ville, son 
urbanisme et son évolution. C©est le point de départ des 
"Circ uits déc ouvertes" du territo ire d©Annec y . Collec tion de 
c inéma d©animation avec  des ob jets du p ré-c inéma 
(lanterne magique,...) et des éléments c onstitutifs du film 
d©animation c ontempora in en lia ison avec  le festiva l 
d©Annec y. 
 
 
 
 
 

+ � 	 � � �� � 	 �- � � 
��� � 	 �� � �� � 	 �G� 	 � � � � 	
 

Une visite agréab le et surp renante pour tous, dans un lieu 
empreint d ’histoire : le Château de Faverges. 
Le Muséum des pap illons p résente p lus 4500 pap illons et 
insec tes na tura lisés, des c inq  c ontinents, a insi que des 
insec tes vivants élevés en viva rium.  
 
Sa lles sonorisées + p rojec tion vidéo. C’est le seul muséum de 
c e type en Haute-Savoie. 
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A 1h des Cabrioles
 
Toute l©année, possib ilité de 
visite avec  un guide du 
Pa trimoine ou un guide du 
Pla teau pour les groupes. 
Sur réserva tion. 
�
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L’entrée dans les musées est 
g ra tuite. Les visites guidées de 
deux heures se font toute 
l’ année (sauf de novembre à  
mars inc lus, les musées n’étant 
pas c hauffés) uniquement sur 
réserva tion. 
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Situé à  14 km de Thorens, le Pla teau des Glières est une 
véritab le forteresse na turelle. Symbole de la  Résistanc e 
franç a ise, c ©est un lieu de souvenir et d©histoire.  
Un sentier historique dont le point de départ se situe devant 
le Cha let des Resc apés et l’ a rrivée au Monument Nationa l 
de la  Résistanc e de Gilio li est ba lisé pa r des panneaux 
retraç ant les événements de février-mars 1944.  
 

�
 
 
 
 
 

+ � � � � � �
 

Situé sur la  route d ’Annec y-Thônes, le site historique 
départementa l de Morette est c omposé de trois éléments 
ma jeurs : 
 

Le Musée départemental de la Résistanc e retrac e, entre 
autre, l’ histoire du maquis des Glières et la  libéra tion de la  
Haute-Savoie (c oupures de journaux, a ffic hes et photos 
d ’époque, ob jets ayant appartenus aux maquisa rds…). Ce 
musée, c réé en 1964 par les Resc apés des Glières est 
devenu Musée Départementa l pa r déc ision du Conseil 
Généra l. 
 

La Néc ropole Nationale des Glières : 105 résistants, 
p rinc ipa lement c ombattants des Glières y reposent. 
 

Le Mémorial de la Déportation apporte un témoignage 
bouleversant sur les c amps nazis (photos, c a rtes des c amps 
nazis, poèmes de déportés, tenues…). 
 

 
 

�
 

Environnement 
     et  
    Nature 
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Ob jec tifs pédagog iques : 
- Déc ouverte des milieux 
humides, de leur faune et de 
leur flore, 
- Ac tion de l’ homme sur c es 
milieux et c onséquenc es, 
- Le moulin de Crosagny ou les 
d ifférentes utilisa tions des 
étangs au c ours des sièc les, 
- Des animations peuvent être 
c réées pour être au p lus p rès 
de votre p rojet pédagog ique. 
�
�
�
�
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Toute l’ année, venez déc ouvrir des expositions sur des 
thèmes liés au développement durab le a insi qu’une 
b ib liothèque na ture. L’assoc ia tion organise aussi des sorties 
na tures. 
 

 
 

�
�
�
�

H� � � 
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Vous trouverez environ 130 espèc es de p lantes sur une 
surfac e de 2 000 m2, la  visite guidée est réa lisée grâc e à  des 
animations. 
 

�
 
 
 

H� � � 
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Ce ja rd in est typ ique de la  fin du 19ème sièc le et s©étend  sur 3 
hec ta res. Il fa it la  transition entre la  ville et le lac . 
 

�

�
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 � � 	 � � � !
 

Situés dans l’Albana is, les étangs de Crosagny-Beaumont et 
leurs mara is sa tellites sont répartis sur trois c ommunes et deux 
départements (Savoie et Haute-Savoie). 
Doté d ’une flore très typ ique, le site ac c ueille tout au long de 
l’ année de nombreuses espèc es anima les dont c erta ines 
sont ra res et/ ou p rotégées (c omme le Blong ios na in, 
emb lème de l’ assoc ia tion). 
Les étangs de Crosagny-Beaumont ne demandent qu©à vous 
livrer leurs sec rets... Alors la issez-vous guider ! Du moulin aux 
Entremis en passant pa r l©observa toire, l©histoire du site, sa  
p rotec tion, sa  faune et sa  flore vous seront dévoilés avec  
passion. 
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A 1h des Cabrioles
 
Ob jec tifs pédagog iques : 
- Comprendre 
l’ environnement pour 
apprendre à  le respec ter, 
- Observer les milieux na turels, 
- Cyc le de l’ eau. 
 
/ � 
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Ouvert toute l’ année 
Visites guidées en juillet et 
août (jeud i vend red i). 
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Ac c ès lib re toute l©année ou 
visites c ommentées de fin Juin 
à  début Septembre. 
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La  seule ga lerie souterra ine ouverte au pub lic  en Haute 
Savoie. Un réseau souterra in d©un kilomètre de ga leries et 
boyaux ac c essib les sur 250 mètres. 
 
La  durée de la  visite est d©environ 35 minutes avec  la  
p résenc e d©un guide b ilingue. 
 
Le site sera  ouvert du 30 avril au 17 septembre 2006 
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Située à  l’ extrême sud  du lac  d ’Annec y, la  réserve a  été 
c réée en 1974 et c ouvre une surfac e de 84 hec ta res. Les 
forêts, p ra iries et mara is qui la  c omposent en font un lieu 
idéa l pour p réserver la  faune du bout du Lac  : notamment le 
Castor. 
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Grand  éperon roc heux s©avanç ant sur le lac , le Roc  de Chère 
domine Ta lloires et Menthon et offre a insi des points de vue 
remarquab les sur le lac . 
L©intérêt de c e grand  massif forestier de p lus de 200 hec ta res 
ne s©arrête pas là  : la  flore y est étonnante ! 
Pour p réserver c ette d iversité, une partie du Roc  de Chère 
est c lassée en réserve na turelle depuis 1977. 
A la  déc ouverte des partic ula rités de c e site, suivez 
l©animateur de la  réserve na turelle. 
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A 1h des Cabrioles
 
Pour les groupes d ’oc tobre à  
mai sur réserva tion. 
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Ouvert toute l’ année. 
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Créé en 1987, l’Ec omusée a  trouvé tout na turellement sa  
p lac e au sein du village des pêc heurs de Rives à  Thonon-les-
Ba ins. Abrité dans des guérites trad itionnelles, l’Ec omusée 
retrac e le rythme de trava il des p rofessionnels de la  pêc he. Il 
évoque l’ évolution des tec hniques ha lieutiques loc a les, de la  
pêc he au Grand  Pic , à  la  c ap ture des éc revisses. Depuis 
1998, trois aquariums ont c onsidérab lement enric hi la  visite. Ils 
permettent la  déc ouverte et l’ observa tion des poissons du 
Léman : les poissons d its "pauvres" - les Gardons, les Carpes, 
les Tanc hes,… et aussi les espèc es p lus nob les tels que 
l’Omble Cheva lier, la  Truite, la  Féra , etc .�
�

+ � 	 � � �� � �
 � � � �� 
	
Ce musée munic ipa l se situe dans les sous-sols du c hâteau 
de Sonnaz, demeure historique, qui bénéfic ie d ’un 
panorama exc eptionnel sur le lac  Léman et le Jura  Suisse. 
Déc ouvrez les expositions permanentes :  
- les sc ulp tures de Marguerite Peltzer-Genoyer,  
- la  ba tellerie (maquettes de barques du Léman à  travers les 
âges) 
- la  frontière, histoire de c ontrebande  
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Haut lieu historique, c ulturel, touristique et vinic ole de la  
Haute-Savoie, Ripa ille p rès de Thonon-les-Ba ins est aussi un 
des p lus grand  et remarquab le site na turel au bord  du Lac  
Léman. 
Ce c hâteau du XVème sièc le, entouré de son vignob le, fut la  
demeure des Duc s de Savoie.  
Exposition, Arboretum. 

Art 
     et  
    Patr imoine 
 

Chablais – Léman & Portes du Soleil 
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Ob jec tifs pédagog iques : 
- Fa ire déc ouvrir à  partir 
d ’observa tions c onc rètes, les 
partic ula rités d ’un village, il y 
a  c ent ans, 
- Donner une c onna issanc e 
p lus p réc ise des barques du 
Léman et des voiles la tines, 
- Approc he historique de 
l’ évolution du tra fic , de 
l’ importanc e des éc hanges 
éc onomiques. 
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Ouverture : fin mai à  fin 
novembre (l©après-mid i). 
Hors sa ison sur rendez-vous. 
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Le musée p résente des ob jets  et des doc uments sur les 
ba rques du Léman, anc iens navires de c harge aux grandes 
voiles la tines. Il évoque éga lement la  vie de la  c ommunauté 
huma ine du village au temps des barques. Dans les c ombles 
du c hâteau, sous une magnifique c harpente en mélèze de 
1752, un ensemble unique de 33 maquettes de naus, 
b rigantins et c oc hères retrac e l’ histoire de la  naviga tion 
marc hande sur le Léman du XVème au XXème et illustre 
l’ ac tivité du c hantier nava l. Des maquettes de ba teaux à  
vapeur ayant navigué sur le Léman sont éga lement 
p résentées. 
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C’est à  l’ entrée du village d ’Abondanc e que la  Ma ison du 
Va l se p ropose de fa ire déc ouvrir la  va llée, d ’ évoquer son 
histoire, ses partic ula rités géographiques, de souligner la  
spéc ific ité d ’une rac e la itière et d ’approc her la  vie de ses 
hab itants. Créée à  l’ initia tive des p roduc teurs d ’Abondanc e, 
son orig ine est liée à  la  réa lisa tion de la  c ave d ’a ffinage. 
Aussi c ette c onjonc tion a rc hitec tura le autant qu’ idéolog ique 
permet une véritab le renc ontre avec  le p roduit le p lus 
c a rac téristique de la  va llée : le fromage d ’Abondanc e. La  
Ma ison du Va l est un c entre d ’ interpréta tion. Elle réunit en un 
lieu, les éléments assurant la  c ompréhension d ’un territo ire au 
travers d ’une approc he lud ique et interac tive. 
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27 sa lles où sont rec onstitués d ifférents intérieurs retraç ant la  
vie quotid ienne d©autrefois : de l©ép ic erie à  l©atelier du 
sabotier, jusqu©à l©intérieur des fermes d©antan et des c ha lets 
d©a lpages. Au fil de la  visite vous pourrez c ontemp ler des 
jouets, des poteries anc iennes, des instruments de musique et 
des outils, le p lus souvent fab riqués par les bergers eux-
mêmes. 
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Ouverture : juillet et août, tous 
les après-mid i. 
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Ouverture du 21 déc embre 
au 1er novembre de 14h15 
à  19h15. 
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Le Château méd iéva l d ’Avully p rotégea it les seigneurs, 
notab les, a rtisans et paysans des environs. Tous vena ient s’ y 
réfug ier. La  Savoie éta it a lors un pays indépendant, très envié 
pa r ses voisins. Le c hâ teau a  c onservé toutes ses struc tures 
méd iéva les : douves en eau, donjon, pont-levis, sa lles ornées 
de boiseries, ou déc orées de peintures mura les du XIIème

sièc le et du XVIIème sièc le, a insi que son ja rd in à  « ’ Ita lienne » 
et son grand  parc  de 15 hec ta res. Il ab rite éga lement un 
musée retraç ant l’ histoire de la  Savoie. On y retrouve c op ies 
d ’a rmes anc iennes, c a tapultes, c anons, a rmures… 
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Situé au milieu des c hamps, dans une grange c a rac téristique 
de l©arc hitec ture rura le savoyarde du XVIIème sièc le, le musée 
abrite tout un pa trimoine d©outils anc iens des métiers 
trad itionnels du bas-Chab la is, a insi qu©une remarquab le 
c ollec tion de peintures et sc ulp tures.  
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Un pa trimoine éc rit exc eptionnel : Les doc uments fondateurs 
d ’Yvoire. 
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Vous y déc ouvrirez un imposant esc a lier en c hêne animé 
avec  l’ anc ienne méc anique du c loc her de l’ ég lise des Gets, 
un sa lon à  musique (orgue, c ylind re, phonographe…), une 
sa lle de c onc ert (p ianos et orc hestrions pneumatique, à  
péda les…) puis vous renc ontrerez la  musique de la  rue avec  
l’ orgue de Barbarie, la  fête fora ine avec  le limona ire, les 
orgues de manège… 
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Visite pour les groupes 
de mi-janvier à  mi déc embre. 
�
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Ouvert toute l’ année 
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Groupe sur rendez-vous. 
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Visite guidées c omprenant l’ histoire et l’ orig ine géolog ique 
de l’ eau minéra le, puis la  déc ouverte du p roc essus c omplet 
d ’embouteillage : fab ric a tion des bouteilles, soutirage, 
c ond itionnement et expéd ition. 
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Tous les fromages de Haute-Savoie sont p résents dans c e 
temple : abondanc e, reb loc hon, tomme de Savoie, 
rac lette,... Si c et énonc é vous met l©eau à  la  bouc he, il faut y 
a ller tout de suite. Et en p lus du musée animé par des 
automates, on y trouve un magasin et un restaurant. 
La  fruitière p ropose les p remières méthodes de 
transformation du la it et du trava il d©une fruitière d©autrefois. 
Au c ours d©une visite guidée et sonorisée, vous aurez le p la isir 
de déc ouvrir le p remier musée du fromage. En p remière 
pa rtie vous pourrez admirer le paysage de nos montagnes et 
des villages de notre rég ion rep résenté sur une maquette au 
1/ 87ème sur une surfac e d©environ 60m². En sec onde partie, 
p lusieurs automates grandeur na ture vous montreront d©une 
faç on surp renante de réa lisme la  réa lisa tion du fromage 
depuis la  tra ite des vac hes, la  pesée du c a illé, la  faç on de 
frotter le fromage jusqu©à la  fab ric a tion d©un fromage 
d©Abondanc e. 
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Importante c ollec tion d©instruments de trava il et du quotid ien 
du Chab la is d©autrefois. Sur 2 niveaux dans une anc ienne 
ferme rénovée. La  vie rura le du Chab la is du milieu du XIXème

sièc le au début du XXème sièc le. 
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Visite guidées : le vend red i à  
11h durant les vac anc es 
sc ola ires de Noël et février. 
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Objec tifs pédagog iques :  
- Déc ouverte de l’ a rt relig ieux, 
- Vie quotid ienne des moines, 
- Bâ timents et a rc hitec ture, 
- Tec hniques de peintures, 
- Vie quotid ienne des 
hab itants du moyen-âge. 
 
 
Fermeture annuelle de la  
Toussa int à  Noël. 
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L’orig ine de l’ homme et les étapes de son évolution jusqu’à  
l’Homme moderne sont retrac ées par une série de panneaux 
illustrés. Les tec hniques (puis l’ a rt) ont évolué en même temps 
et sont représentées par une c ollec tion de 350 outils et 
a rmes, depuis les simp les ga lets aménagés des orig ines (il y a  
p lusieurs c enta ines d ’années) jusqu’aux a rmes et outils de 
b ronze de la  fin de l’ âge du même nom. 
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L’abbaye d ’Aulps, site c isterc ien du Xème sièc le est c lassé 
monument historique depuis 1902.  
Déc ouverte de la  ferme et de l©abbatia le. 
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L’abbaye Notre-Dame d ’Abondanc e est située dans les 
Préa lpes du Chab la is, à  quelques kilomètres de la  frontière 
Suisse. Fondée au XIIème sièc le, elle devient rap idement l’ un 
des foyers monastiques les p lus importants des Alpes, avant 
de sombrer dans la  déc adenc e. Deux ord res relig ieux s’ y sont 
suc c édés. En 1607, les c hanoines réguliers de l’ ord re de Sa int-
Augustin furent remp lac és par des moines Cisterc iens 
Feuillants, qui, ma lgré des débuts p rometteurs, ne réussirent 
pas à  redonner à  l’Abbaye son p restige d ’autrefois. En 1761, 
le Pape Clément XIII déc ide l’ extinc tion définitive de 
l’Abbaye d ’Abondanc e. Les peintures mura les du c loître, 
da tées du XVème sièc le, témoignent aujourd ’hui enc ore des 
heures de g loire de c ette Abbaye. Rela tant la  vie de la  
Vierge Marie, tantôt dans un déc or loc a l, tantôt dans un 
déc or ita lien, elles c omptent pa rmi les manifesta tions les p lus 
remarquab les de l’ a rt relig ieux méd iéva l en Savoie. Au début 
du XXème sièc le, le c loître est c lassé au titre des Monuments 
Historiques. Dès lors, tous les moyens sont mis en oeuvre pour 
tenter de p réserver c e lieu, c hargé d ’histoire et d ’expression 
a rtistique. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  - 24 - 

Environnement 
     et  
    Nature 
 

 
 
 
 
 
 
 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

A 1h des Cabrioles
�
Ouvert tous les jours de mi-avril 
à  mi-oc tobre                                                                            
Réserva tion pour les groupes. 
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Visite guidée de la  réserve 
toute l’ année sur réserva tion 
pour les groupes. 
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Au c œ ur du village d ’Yvoire, le ja rd in du c hâteau, restauré 
selon l’ a rt et la  symbolique du Moyen Age, est devenu un lieu 
de poésie et de rêve, un labyrinthe végéta l évoluant au fil 
des heures et des sa isons, un univers de c ouleurs, de parfums, 
de sons et de textures. 
 

Label « Ja rd in Remarquab le » déc erné pa r le Ministère de la  Culture et de la  
Communic a tion. 
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Située entre Thonon et Pub lier, la réserve naturelle du Delta 
de la Dranse est l©une des dernières zones na turelles des 
bords lémaniques abritant nombres d©espèc es anima les et 
végéta les. Cet espac e est c lassé ZPS (Zone de Protec tion 
Spéc ia le) pour ses va leurs éc olog iques et environnementa les. 
L©assoc ia tion A.S.T.E.R.S. (assoc ia tion Ag ir pour la  Sauvegarde 
des Territo ires et des Espèc es Remarquab les ou Sensib les) 
gère c ette réserve na turelle en assurant son c ontrôle, sa  
surveillanc e et sa  va lorisa tion aux yeux de la  popula tion.  
Itinéraire : A la  hauteur de la  « Marina  de port Ripa ille » passer 
la  ba rrière en bois au fond  du parking de la  réserve, puis 
p rendre le p remier c hemin à  gauc he en d irec tion du « lac  de 
St Disd ille ».  
Les îles au milieu de c ette p ièc e d©eau sont des zones de 
refuge et de nid ific a tion pour de nombreux oiseaux. 
Poursuivre le c hemin qui pa rt à  gauc he lorsque l©on est fac e 
au lac  puis au c roisement, tourner à  d roite.  
On pénètre dans une zone p lus forestière : en c ontrebas, il 
s©agit d©une forêt a lluvia le c omposée p rinc ipa lement de 
peup liers et de saules. C©est le royaume des petits 
passereaux : mésanges, pouillots, fauvettes... 
Continuer jusqu©à l©embouc hure de la  Dranse et les bords du 
lac . Au hasard  des renc ontres, on observe a lors des hérons, 
ha rles b ièvres, c heva liers guignette, petits gravelots... Sur la  
petite p lage derrière la  zone humide, à  gauc he, un a rb re est 
rongé par le c astor, anima l noc turne qui fréquente le site.  
Les c heminements fortement c reusés sont les vestiges des 
b ras de la  rivière Dranse qui c oula ient ic i autrefois. Regagner 
le c hemin pour retourner vers le pa rking. 
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Ouverture : ma i - juin – 
sep tembre : du merc red i au 
d imanc he. 
Juillet,- août : tous les jours. 
 

Hora ires de départ du ba teau: 
10 h 00, 13 h 45, et 15 h 30. 
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Ouvert du 15 avril au 
17 sep tembre de 10h00 à  18h00. 
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Le Pré Curieux est un ja rd in c onsac ré à  la  p rotec tion de l©eau 
et des zones humides en Franc e et dans le monde.  
Le ja rd in d©eau de Pré Curieux, c lassé « Ja rd in 
Remarquab le », est situé entre les c ommunes d©Évian et de 
Pub lier. Il regroupe sur 3,50 hec ta res au bord  du Lac  Léman : 
- un ja rd in d©eau, 
- un espac e de p résenta tion de la  flore et de la  faune
typ ique des zones humides de montagne, 
- un espac e d©animation pédagogique.  
Pour visiter c e ja rd in, il faut emprunter un ba teau mû par 
l©énerg ie sola ire, qui fa it la  navette entre le ja rd in et le ponton 
qui se trouve en fac e du c asino d©Évian. 
Au c harme de c e ja rd in, s©a joute c elui d©une mini-c roisière sur 
le Lac  Léman sur un ba teau silenc ieux. 
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Visitées dès 1893 et aménagées pour être ac c essib les au p lus 
grand  nombre, les Gorges du Pont du Diab le offrent, dans un 
environnement forestier exc ep tionnel, une image sa isissante de 
la  puissanc e de l©érosion : la  Dranse de Morzine s©engouffre dans 
une fissure p rofonde dominée par une a rc he imposante :  Ce 
défilé spec tac ula ire forme un lien surp renant entre la  rég ion du 
Léman et les massifs du Chab la is.  
 La  p romenade c ommenc e à  travers une magnifique forêt de 
hêtres ; elle se poursuit quelques soixante-d ix mètres p lus bas, 
pa r un aménagement anc ré dans la  roc he. Un p remier esc a lier 
traverse un c haos d©énormes b loc s enc astrés entre les pa rois et 
nous livre un spec tac le ina ttendu : la  Dranse c oule à  p rès de 
c inquante mètres sous nos p ieds, au fond  d©un véritab le 
gouffre... les pa rois se dép loient c omme d©immenses d raperies et 
de c urieuses exc ava tions, les "marmites de géants" qu©ont c reusé 
les tourb illons du torrent, renforc ent le c a rac tère fantastique du 
site.  
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Le Parc  des Aig les du Léman p ropose des démonstra tions et 
des spec tac les aussi impressionnants que poétiques : les 
rapac es, les ours, les loups en sont les vedettes. 
Les a ig les et les rapac es : Vous déc ouvrirez p lus de 120 
rapac es à  travers un spec tac le et un parc ours pédagogique. 
Les ours : un d resseur joue avec  les ours de 500kg sans fouet 
ni c age. 
Les loups : des meneurs de loups vous font déc ouvrir la  vie 
d ’une meute et vous permettent d ’approc her c et anima l 
enc ore méc onnu. Les meneurs de loups mettent en sc ène 
« la  légende des loups ». 
La  mini ferme : petits et grands auront la  jo ie de se p romener 
en c ompagnie de c hèvres, de moutons, de lap ins, de 
c anards, de c hevaux, d ’oies…tous minia tures 
Retrouvez éga lement les ota ries, les lionc eaux, les c hiens de 
berger, la  fauc onnerie équestre, le spec tac le d ’ ind iens, les 
c heva liers du Moyen-Age, le livre de la  jung le.. 
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Avec  un pourtour de 160 km, le lac  Léman est c onsidéré 
c omme une « petite mer intérieure ». C©est le p lus grand  lac  
d©Europe oc c identa le. 
Tra it d©union entre deux pays. Le Léman est issu de l©a ire 
g lac ia ire, ses 70 km de long  et ses 14 km au p lus la rge sont 
bordés par les Préa lpes et le Jura . Le léman permet la  
p ra tique de p lusieurs sports nautiques : Aviron, Canoë Kayak,
Plongée subaquatique, Voile, Planc he à  voile. 
 

A 1h des Cabrioles
�

Ouverture : tous les jours de la  
semaine de 9h à  12h et de 
14h à  18h ; en été, ouverture 
c ontinue de 9h à  18h30. 
 
Réserva tion pour les groupes. 
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Une demeure seigneuria le du XIVème sièc le pour déc ouvrir 
le milieu montagnard . 
De nombreux matériels pédagogiques agrémentent la  visite : 
c édéroms, éc rans tac tiles, jeux, animaux na tura lisés, 
montage de d iapositives, vidéos sur l©Aig le, la  Marmotte, le 
Gypaète. 
 
Niveau 1 : l©ac c ueil et les sa isons  
Niveau 2 : le c entre de doc umenta tion 
Niveau 3 : la  géolog ie loc a le  
Niveau 4 : la  forêt  
Niveau 5 : les milieux d©a ltitude. 
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A 1h des Cabrioles
�
Ouvert toute l’ année, sur 
réserva tion pour les groupes. 
 
 

 

� � 	 � � �� 
 � � � � � � � � �� � 	 �� 
 � %� � 	 �
� �8�� � � �6� ��C� @��� � �

 � 	 ( � �� � � �A� � � 1� � �
� � �� � � �' � �' � �' � �
 � �

�

�
�

�
�

�
�

A 1h des Cabrioles
�

 
 
Ouvert toute l’ année 
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A 1h des Cabrioles
�
Fermeture du 15 oc tobre au 
15 déc embre. 
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Ouvert tous les jours sauf le 
d imanc he de 14h30 à  18h30. 
Hiver : du 20 déc embre au 20 
avril - Eté : du 08 juillet au 20 
sep tembre. 
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A quelques kilomètres de Chamonix, vous déc ouvrirez au 
c entre du village, dans une ma ison du XVIIIème sièc le, la  vie 
paysanne d ’autrefois en montagne. Le pa trimoine rura l 
rég iona l est mis en sc ène à  travers la  rec onstitution de trois 
p ièc es de l’ hab ita tion trad itionnelle et la  p résenta tion de 
nombreux ob jets et de doc uments ic onographiques 
orig inaux. D’autres sa lles évoquent l’ histoire de la  va llée et du 
village, les d ifférents modes de portage et le tra itement 
domestique du la it. Vous p longerez avec  passion dans 
l’ intimité des hab itants du village de jad is. 
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Des expositions permanentes et tempora ires sur l’ agro-
pastora lisme. 
Une b ib liothèque, regroupant des ouvrages sur le monde de 
l’ agro-pastora lisme. 
Des sorties en a lpages et dans les fermes sur demande. 
Des animations d iverses tout au long de l©année. 
Expositions en c ours :  
- Histoire de la  montagne de Pormennaz, 
- Mines et a rdoisières de Servoz, 
- Un Alpage à  vivre. 
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Doc umenta tion exc eptionnelle sur le passé de la  va llée, 
l’ histoire de l’ a lp inisme et du ski, la  minéra log ie, la  
c a rtographie. Remarquab le c ollec tion de gravures, 
lithographies et a ffic hes anc iennes. 
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Petit musée de soc iété insta llé dans une ferme trad itionnelle 
du XIXème sièc le. La  c ollec tion se c ompose d ’un ensemble 
d ’ob jets et de photographies illustrant la  vie en pays de 
montagne aux sièc les passés. La  visite guidée c onsiste à  fa ire 
revivre c es lieux en exp liquant aux visiteurs la  vie rura le et 
pastora le de l’ époque, les pa rtic ula rismes de la  rég ion ma is 
éga lement l’ histoire du ski et du développement touristique 
dans le pays du Mont-Blanc . 
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�
�
�
�
�
�
�
Fermeture du 6 novembre au 
15 déc embre ouvert tous les 
jours de 14h à  19h 
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Groupe sur réserva tion et 
uniquement le matin. 
�
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Le musée des c ristaux c omp lète le site c ulturel et 
muséographique de l©Espac e Ta irraz. Pour sa  réa lisa tion, c e 
musée est l©aboutissement d©une c ollabora tion entre le Club  
de minéra log ie et la  Ville de Chamonix. Cette struc ture se 
veut un musée de "site" fa isant la  pa rt belle aux minéraux du 
Mont-Blanc , c onnus dans le monde entier, en partic ulier les 
quartz fumés et les fluorines roses. Les p ièc es exposées 
p roviennent des c ollec tions du c lub , du Musée Alp in 
(c ollec tion munic ipa le), de la  c ollec tion "Lesage" ac hetée 
par la  c ommune et le c lub , et de p rêts de c rista lliers et 
c ollec tionneurs. 
La  sc énographie retenue à  une doub le voc a tion : 
- une p résenta tion, voire une mise en sc ène esthétique des 
minéraux. 
- un parc ours d idac tique pour tout exp liquer des c ristaux de 
quartz : formation, struc ture, c ouleurs, et la  p résenta tion des 
autres minéraux remp lissant les fissures, tels qu©hématites, 
mic as, ép idotes, adula ires ... 
 

Un voyage dans le temps, de quelques millions d©années 
pour que les c ristaux soient c réés par c omb ina isons multip les 
entre la  terre, le feu et l©eau à  p lusieurs kilomètres de 
p rofondeur sous terre avant d©émerger grâc e à  la  surrec tion 
des montagnes ou au forage des mines. 
 

Un voyage dans l©espac e c a r seront p résentés les minéraux 
du Mont-Blanc , puis les minéraux a lp ins des Alpes du Sud  au 
massif de Gothard  et enfin, les minéraux de type a lp in que 
l©on trouve dans les d ifférents massifs de la  terre : Hima laya , 
Roc heuses, Norvège, Oura l, Namib ie. Enfin, les p rinc ipaux 
sites minéra log iques franç a is, pour c erta ins épuisés ou fermés, 
seront p résentés, sans oub lier les c rista lliers d©hier et 
d©aujourd©hui. 
Un voyage ric he de c ouleurs et de formes. 
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Un voyage fantastique de c inq  sièc les, de la  rena issanc e à  
nos jours…L’histoire de la  montre au fil du temps, des 
p remières montres apparues vers 1500, « montrées » 
suspendues au c ou, a  c elles que nos grands-pères porta ient 
dans leur gousset, vous déc ouvrirez son évolution stylistique à  
travers les âges... L’histoire industrielle de la  Va llée de l’Arve : 
vous parc ourrez son aventure tec hnique grâc e aux p remiers 
outils méc aniques destinés à  l’ horlogerie jusqu’à  la  
rec onstitution d ’un a telier de déc olletage des années 1930 
en éta t de fonc tionnement, permettant des démonstra tions. 
 

�
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A 1h des Cabrioles
�
Ob jec tifs pédagog iques : 
- Déc ouverte de la  faune, 
- Apprendre à  la  respec te la  
faune, 
- Conna ître les adap ta tions de 
la  faune à  la  montagne 
(sentier à  thèmes). 
�
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Entrée gra tuite tous les jours 
de 8h à  12h et de 13h30 à  
17h30 (selon c ond itions 
météo). 
Fermeture en c as de 
neige. 
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Visite d ’un enc los de 20 hec ta res où la  faune de montagne 
est en liberté : bouquetins, c hamois, marmottes, mouflons, 
c erfs, da ims, lamas. 
Magnifique panorama fac e à  la  c ha îne du Mont-Blanc . 
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Ec rin de na ture au c œ ur du pa trimoine, le ja rd in « La  
Jaÿsinia  » » dans le village Haut Savoyard  de Samoëns fa it 
exc eption… Jard in botanique unique en son genre dans les 
Alpes, il ne regroupe pas moins de 4 500 espèc es de fleurs de 
montagne. A la  fois lieu d ’étude et véritab le havre de pa ix 
où l’ on vient se ressourc er, il c onstitue un passage ob ligé 
quand  on vient séjourner à  Samoëns. 
La  Jaÿsinia  s’étend  sur 3,5 hec ta res, sur un terra in en forte 
pente (100 mètres de dénivelé). Il c ompte 4 500 espèc es de 
la  flore de montagne p rovenant des c inq  c ontinents. 
Aujourd ’hui sous la  tutelle du Muséum d ’Histoire Naturelle de 
Paris, le ja rd in est doté d ’un labora toire, siège du GRIFEM 
(Groupe de Rec herc he et d ’ Information sur la  Faune dans les 
Ec osystèmes de Montagne), où s’effec tuent de nombreuses 
rec herc hes. 
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Zone de moyenne et haute montagne c omprenant 3 
ensembles spéc ifiques sur 598 hec ta res. Dans la  pa rtie 
supérieure, un vaste c irque g lac ia ire où l©on renc ontre une 
multitude de zones humides et de petits lac s. Sur les versants, 
une belle forêt montagnarde et dans la  pa rtie basse, les 
Gorges de la  Diosaz, milieu enc a issé. 
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La  ma ison de la  réserve 
na turelle est ouverte toute 
l©année de 9h à  12h et 14h à  
18h  
 
 
L©entrée est lib re. Pour les 
groupes, des visites guidées  
sont possib les sur réserva tion. 
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Objec tifs pédagogiques :  
- Déc ouverte du milieu na turel 
- Géolog ie loc a le 
- Rec onna issanc e de la  faune 
et la  flore loc a les 
- L’adap ta tion des êtres 
vivants au milieu montagnard  
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Plus grande réserve de Haute-Savoie, la  Réserve Naturelle de 
Sixt s©étend sur 9 200 hec ta res. L’amp litude d©a ltitude, le 
c limat et le relief ont permis l©insta lla tion de d ifférents milieux 
qui sont à  l©orig ine de paysages très c ontrastés : forêt, 
fa la ises, g lac iers, lap iaz, c irques montagneux, a lpages... 
L©assoc ia tion des Amis de la  Réserve Naturelle de Sixt a  pour 
rôle la  sensib ilisa tion du pub lic  à  l©existenc e et la  
c ompréhension du territo ire de la  Réserve Naturelle. Le 
thème partic ulier développé à  Sixt est "L©Homme et son 
adapta tion à  la  montagne". 
Toutes les animations p roposées peuvent se dérouler à  la  
Ma ison de la  Réserve Naturelle ou sur le site du c irque du Fer 
à  Cheva l appartenant à  la  réserve. La  Ma ison de la  Réserve 
oeuvre aussi pour la  c onna issanc e du pa trimoine huma in : 
l’ organisa tion de la  vie pastora le au sièc le dernier, les 
c onstruc tions et leurs fonc tions, les c outumes, sont quelques-
unes des approc hes p roposées.  
 
Ob jec tifs pédagogiques :  
- Fa ire p rendre c onsc ienc e aux visiteurs de la  ric hesse du 
pa trimoine na turel et de sa  néc essa ire sauvegarde, 
- Conna issanc e du pa trimoine huma in : l’ organisa tion de la  
vie pastora le au sièc le dernier, les c onstruc tions et leurs 
fonc tions, les c outumes. 
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Cette c asc ade est un site na turel et elle est surnommée la  
Reine des Alpes. 
 
 
 
�

7 � 	 � � � � �; � � � � � ��� �� � 	 �. 
� � 
��� 	 �7 � � � � 	 �
 
 

Moins de 100 km de Genève, situé en rive d roite de la  va llée de 
Chamonix, le massif des Aiguilles Rouges c onstitue un observa toire 
p rivilég ié, fac e aux g lac iers et aux sommets du massif du Mont-
Blanc . La  Réserve Naturelle des Aiguilles Rouges p rotège 3 279 
hec ta res sur les c ommunes de Chamonix et de Va llorc ine. Son 
territoire s’étend  de 1200 m. d ’a ltitude à  2 965 m, et forme un milieu 
partic ulier, à  relief très ac c entué, qui entra îne des c ond itions 
b ioc limatiques variées et un étagement spec tac ula ire de la  faune 
et de la  flore. 
- Visite du sentier déc ouverte et du c ha let d ’ac c ueil de la  Réserve 
Naturelle. 
- Vitrines d ’animaux, mic rosc opes, b inoc ula ires, ord ina teurs, fic hes 
d ’ac c ompagnement à  la  visite. 
- Les fourmis des bois  avec  boîtes loupes, b inoc ula ire, et une 
fourmilière en 3 d imensions. 
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Ac c ès au Col de la  Gueulaz, 
barrage d©Emosson :  
En voiture : Va llorc ine - Le 
Châ tela rd  - Finhaut - Barrage 
d©Emosson (18 km). Belle route 
de montagne.  
 
En randonnée (3h30) par les 
a lpages de Loriaz : Desc ente 
d irec te sur Va llorc ine, 
hameau de Barberine (2h). 
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La  Réserve Naturelle des Contamines-Montjoie a  été c réée 
en 1979 a fin de ma intenir un c erta in équilib re entre la  na ture 
et le développement touristique. D’une superfic ie de 5 500 
hec ta res, elle s’étend  de 1 100 à  3 890 mètres d ’a ltitude. 
L’étagement de la  végéta tion étant a insi très marqué, il 
c ond itionne la  p résenc e d ’une faune extrêmement va riée -
Bouquetin, Chamois, Pic  noir, Marmotte, Aig le roya l - et d ’une 
flore typ ique. Elle c ompte une faune extrêmement va riée -
Bouquetin, Chamois, Pic  noir, Marmotte, Aig le roya l - et une 
flore typ ique - Gentiane p rintanière, Rhododendron 
ferrug ineux. L’eau est omnip résente dans la  réserve : sourc es, 
lac s d ’a ltitude, torrents et ruisseaux, eaux des tourb ières, ma is 
aussi neige, névés et g lac iers. L’assoc ia tion, les Amis de la  
Réserve Naturelle de Contamines-Montjoie a  pour voc a tion 
de transmettre à  c hac un les moyens de "vivre" la  na ture. 
exposition permanente au refuge des "Consc rits" sur 
l’ environnement g lac ia ire. 
•  Ateliers des sens (en c ollabora tion avec  l’Offic e du 
Tourisme) : Mise en c ontac t avec  la  na ture et déc ouverte de 
l’ extraord ina ire qui nous entoure ; 2h ou 1/ 2 journée. 
•  Faune "émoi" :  Projet pédagogique sur l’ adapta tion des 
animaux sauvages aux c ond itions hiverna les 
 (Fic hes pédagogiques, expérienc es, jeux...). 
 •  Réserve Naturelle : sourc e de vie 
Déc ouverte des espèc es anima les et végéta les de la  réserve 
et de leurs adapta tions à  la  vie montagnarde. 
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Ce barrage a rrête à  2000 m d©a ltitude les eaux des g lac iers 
d©Argentière et du Tour. 
Construit entre 1967 et 1973, inauguré en 1976, la  ba rrage 
d©Emosson mesure 180 m de haut pour une superfic ie de 327 
hec ta res et un volume de 25 millions de m3. 
Au dessus du barrage du vieil Emosson, se trouve à  2400 m 
une da lle de 350 m² c omportant p lus de 800 trac es de 
d inosaures vieilles de 180 millions d©années. Elle a  été 
déc ouverte en 1976 lors d©une séc heresse exc eptionnelle. 
Il d ra ine les eaux des hautes va llées de l©Arve, de l©Eau noire 
et du Giffre supérieur a insi que les eaux suisses du Va l Ferret, 
des va llées de Trient, d©Arpette et de Jure. Son exp loita tion 
est pa rtagée à  50 % entre la  Suisse et la  Franc e.  
Le barrage offre une vue imprenab le sur la  c ha îne du Mont-
Blanc  et les Alpes suisses.  
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Situé à  l©entrée Nord  de Sa llanc hes, sur le versant gauc he du 
c ouloir austère de Magland , le site est remarquab le, 
p rinc ipa lement au p rintemps et à  l©automne, pa r le 
spec tac le de la  c asc ade ja illissant�d©une hauteur de 270 m, 
a limentée par le torrent de la  La iteuse, issu de la  montagne 
de Véran. Géolog iquement, elle se d istingue par un p li 
sync lina l, d it en Z, en c a lc a ire du Jurassique supérieur, unique�
au monde. Classé site na turel, la  c asc ade est ac c essib le par 
la  route. 
 

�
�
�
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La  Casc ade de Chedde est formée par un torrent, l’Ug ine, 
surg issant des flanc s de la  montagne de Pla té. Un c œ ur de 
p ierre la  d ivise en deux b ranc hes, c e qui lui va lut le surnom 
de "Casc ade de Cœ ur". Cette magnifique c asc ade 
d ispensa it autrefois généreusement ses eaux pour a limenter 
des moulins et des sc ieries regroupées à  p roximité. Les flots 
bouillonnants sont enc ore p lus spec tac ula ires après de fortes 
p luies. 
 
 

� � �� � � �� � � � �� �� � � � � �
Le lac  vert est " une émeraude dans un éc rin de verdure ". 
Ce site c lassé, est ac c essib le en voiture ou à  p ied  et en 
raquettes ou à  ski de fond  l©hiver. Dans un éc rin forestier, à  
p roximité du site de Pla ine-Joux, le Lac  Vert n’usurpe 
c erta inement pas son nom… Un espac e na turel exc eptionnel 
ac c essib le à  tous, aménagé pour la  p romenade La  
transparenc e extraord ina ire des eaux permet d ’observer au 
fond  du lac  une ac c umula tion d ’a rb res et de végétaux. Ces 
éléments, c omb inés à  la  p résenc e d ’a lgues b leues, donne 
au lac  sa  remarquab le c ouleur vert émeraude.  
Cette c olora tion magique séduit le Mont-Blanc , qui d ispense 
souvent son ma jestueux reflet sur la  c a lme surfac e du lac .�
 
 

� � �� � � � � � �	 � �� � � � � , 
A l’ ap lomb de Passy, le désert est une véritab le forteresse 
minéra le. Ce p la teau c a lc a ire est entouré pa r les 
ma jestueuses a iguilles de Warens et la  montagne de Varan. 
Le Lap iaz de Pla té est rec onnu c omme étant le p lus grand  
d ’Europe. Les ac tions c omb inées de l’ érosion méc anique et 
c himique de l’ eau, ont engendré une extraord ina ire ric hesse 
de formes de la  roc he. 
Le site de Pla té c ouvre une vaste superfic ie de 1980 hec ta res, 
p rotégée en tant que site c lassé depuis 1998, en ra ison de 
son exc eptionnel intérêt paysager. Depuis Passy, de 
nombreux sentiers de randonnées permettent d ’ac c éder au 
Désert de Pla té, et de rejoind re Fla ine, Samoëns et Sixt Fer à  
Cheva l, dans la  va llée voisine du Giffre. 
�
�
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Ouvert à  l©année, 
(fermeture annuelle du 15 
novembre au 15 déc embre)�
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Le téléphérique le p lus c élèb re du monde vous emmènera , 
au terme d©un voyage aérien vertig ineux, jusqu©à l©Aiguille du 
Mid i (3 842 mètres). Ce site de haute montagne équipé pour 
votre c onfort et votre séc urité, vous offre un panorama 
unique, à  360°, sur le ma jestueux Mont-Blanc  a insi que sur 
tout son massif. Peut-être aurez-vous la  c hanc e d©observer 
une c ordée d©a lp inistes à  la  c onquête d©un de c es p restig ieux 
sommets. 
L©Aiguille du Mid i c omprend  4 sites :  
Le Piton Nord sur lequel vous a rrivez : ga re d©arrivée et de 
départ, c a fétéria , souvenirs, terrasse pour observer Chamonix 
d©en haut. 
 Le Piton Central avec  la  ga lerie du Mont-Blanc , l©asc enseur 
et la  terrasse au sommet (3842 mètres).  
 La terrasse Mont-Blanc , la  p lus belle vue sur le Mont-Blanc . A 
ne pas manquer ! 
 

En été, l©ac c ès Helb ronner Ita lie (Panoramic  Mont-Blanc ), se 
fa it pa r la  passerelle Rebuffa t. 
En hiver, l©ac c ès à  la  Va llée Blanc he se fa it pa r le tunnel de 
g lac e, sortie Va llée Blanc he. 
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Le petit tra in rouge au c harme fou, en c irc ula tion depuis 
1908, transporte ses voyageurs sur le site du Montenvers, juste 
au bord  de la  c éléb rissime Mer de Glac e. Entouré de 
p restig ieux sommets, les Drus (3 754 m), les Grandes Jorasses 
(4 205 m) et les Grands Charmoz (3 842 m), le site du 
Montenvers p ropose de nombreuses expositions pour 
permettre à  c hac un d©en savoir p lus sur la  vie du p lus grand  
g lac ier franç a is (7 km de long !), et sur la  na ture a lp ine. 

La Mer de Glac e : D©une superfic ie de 40 km2 et d©une 
longueur de 7 km, c ©est le p lus grand  g lac ier de Franc e. Sa  
la rgeur va rie de 700 à  1 950 mètres et l©épa isseur de la  g lac e 
est en moyenne de 200 mètres, pouvant dépasser pa rfois 400 
mètres. 
La  Mer de Glac e se développe sur 2 500 mètres de 
dénivelée, entre 3 900 m et 1 400 m d©a ltitude. 
Trois g lac iers c omposent, en s©unissant, la  langue termina le 
de la  Mer de Glac e. Le g lac ier de Lesc haux, dont les 
Grandes Jorasses marquent le sommet, le g lac ier du Tac ul, 
qui réunit la  va llée Blanc he et le g lac ier du Géant, et enfin le 
g lac ier du Ta lèfre. 
La  Grotte de Glac e : Reta illée c haque année depuis p lus de 
50 ans, vous pénétrerez au c œ ur même du g lac ier, à  
l©intérieur d©un c ha let entièrement sc ulp té dans la  g lac e où, 
c omme figés dans le temps, des mannequins en c ostume 
d©époque témoignent du mode de vie montagnard  d©antan. 
�
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Ac c éder sans d iffic ulté au toit de l©Europe, une idée 
fasc inante, un rêve un peu fou qui se c onc rétisera  en partie 
dès 1907. Au terme d©une c onstruc tion audac ieuse, le 
Tramway du Mont-Blanc  a tteind ra , en 1913, "le Nid  d©Aig le", 
son terminus à  2 380 m. 
En été, le Tramway du Mont-Blanc  emmène les voyageurs 
jusqu©au Nid  d©Aig le, au p ied  du g lac ier de Bionassay et sous 
l©Aiguille du Goûter ; c ©est le point de départ de nombreux 
itinéra ires de randonnées pédestres, VTT, a lp inisme, grandes 
c ourses... 
 En hiver, en ra ison des importantes c hutes de neige, le 
Tramway du Mont-Blanc  s©arrête à  Bellevue au c œ ur du 
doma ine skiab le des Houc hes. Dès l©arrivée, petits et grands 
pourront p rofiter de toutes les joies de l©hiver : ski a lp in, ski de 
fond , p romenade à  p ied  ou à  raquettes, luges... 
 
�
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Situé sous la  p lus grande c asc ade de g lac e d©Europe, le 
télésiège des Bossons vous permet durant la  sa ison estiva le 
d©atteind re les abords du g lac ier à  une a ltitude de 1 425 m. 
Une vue imprenab le sur les sérac s. 
Issu d irec tement des neiges du Mont Blanc , toit de l©Europe et 
des quatre p lus hauts sommets de c e massif, le g lac ier des 
Bossons est féerique. Sans a lluvion et d©une merveilleuse 
b lanc heur entourée de verdure, le g lac ier vous offre un 
panorama et des sentiers uniques.  
 
Ac c ès par télésiège en 15 minutes à  2 700 m d©a ltitude.  
Déc ouvrez éga lement la  p lus grande c asc ade de g lac e 
d©Europe de 3 600 m de dénivelée.  
 

�
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Sa renommée interna tiona le est due à  l©étendue et à  la  
va riété de c es p istes et itinéra ires répartis sur 3 versants : Le 
g lac ier d©Argentière, Lognan et la  Pendant, a insi qu©à la  
qua lité exc eptionnelle de sa  neige, de déc embre à  ma i. 
L©été, le doma ine offre aux randonneurs ses dénivelées et aux 
exc ursionnistes son impressionnant panorama sur les sommets 
et les g lac iers. 
L©été: un panorama superbe 
Le téléphérique élève les amoureux de la  montagne jusqu©au 
belvédère, au sommet de l©a iguille des Grands Montets à  p lus 
de 3300 m, nous dévoilant un panorama grand iose à  360° sur 
les Alpes suisses, franç a ises et ita liennes.  
Les Grands Montets : le grand  ski 
Une qua lité de neige inc omparab le. Un doma ine immense et 
va rié offrant une multitude de p istes. 
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A 1h des Cabrioles
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Un belvédère d©exc eption fac e au mont Blanc  
Dès 1928, les p remiers visiteurs sont venus sur c e belvédère 
exposé p lein sud , fac e aux p lus belles a iguilles de Chamonix 
et à  la  c ha îne du Mont-Blanc . Aujourd©hui, ils sont des milliers, 
en toutes sa isons, à  c ontemp ler c e spec tac le unique. Le p lus 
grand  ba lc on de la  va llée est ac c essib le en seulement 20 
minutes. 
La  lia ison Brévent-Flégère 
Depuis 1997, un nouveau téléphérique relie le doma ine du 
Brévent à  c elui de La  Flégère, entre la  c ombe Charlanon et 
la  c ombe Lac hena l. Ce sont p lus d©une d iza ine de p istes de 
tous niveaux qui ont vu le jour, doub lant a insi la  superfic ie du 
site (500 hec ta res). 
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Les gorges du Bonnant sont un itinéra ire spec tac ula ire 
c omposées de d ifférentes passerelles et esc a liers ac c roc hés 
au roc her permettant de surp lomber c asc ades et gorges. 
Elles relient Le Fayet à  St Gerva is. 
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Une approc he de la  sc ienc e par interac tivité, l’ émotion et 
l’ humour, a lliés de la  c onna issanc e. 
 

Objec tifs pédagog iques : 
-Les c limats du monde, le rôle du soleil, 
- Les sa isons, 
- Le c yc le de l’ eau, 
- Nuage et formation, 
- Préc ip ita tions (gouttelettes d ’eau, c ristaux…), 
- Antic yc lone et Dépression. 
 
Supports pédagog iques :  
- Panneaux pédagog iques, 
- Matériel et ustensile météorolog ique : thermomètre, baromètre, 
p luviomètre, anémomètre-g irouette, ba llon sonde…, 
- Comment fabriquer une sta tion météo ? 
- Diaporama. 
 


